Stigma, negatieve vooroordelen

Cliénten die in behandeling zijn of zijn geweest bij de GGZ kunnen op allerlei momenten, situaties
en/of plekken geconfronteerd worden met stigma oftewel negatieve vooroordelen. Het ervaren van
stigma kan belemmerend zijn voor uw herstel. De vraag is of, en zo ja in hoeverre en op welke manier
dit onderwerp behandeld moet worden in de GGZ. Verhoogt de aandacht voor stigma de kwaliteit
van de behandeling?

1. Verbergt u uw psychische klachten/problemen voor uw omgeving?
o nooit oOzelden osoms oOvaak o bijna altijd

2. Heeft u te maken met negatieve vooroordelen van uw gezin/familie?
o nooit oOzelden osoms oOvaak o bijna altijd

3. Heeft u te maken met negatieve vooroordelen van vrienden of kennissen?
o nooit Ozelden osoms oOvaak 0O bijna altijd

4. Heeft u te maken met negatieve vooroordelen in uw werkomgeving?
(Is dit niet op u van toepassing dan kunt u deze stelling overslaan)
O nooit Ozelden osoms oOvaak 0O bijna altijd

5. Heeft u te maken met negatieve vooroordelen bij verschillende instanties? (Bijv. UWV,
Belastingdienst, Gemeente, Woningbouw, etc)
O nooit Ozelden osoms oOvaak 0O bijna altijd

6. Heeft u te maken met negatieve vooroordelen in uw behandeling?
O nooit Ozelden osoms oOvaak 0O bijna altijd

7. s er tijdens uw behandeling aandacht geweest voor stigma?
o nooit Ozelden osoms oOvaak 0O bijna altijd

8. Hoe belangrijk is het onderwerp Stigma (negatieve vooroordelen) voor u?
O zeer onbelangrijk O niet belangrijk 0 neutraal o belangrijk O zeer belangrijk

In een cliéntenpanel over stigma willen we graag hierover nader met elkaar in gesprek gaan.
9. Wilt u uitgenodigd worden om deel te nemen aan het cliéntenpanel over Stigma?

O Ja, u mag mij hiervoor benaderen
o Nee, dank u wel



