
Naasten 
Naasten zijn mensen die dichtbij u staan. Bijvoorbeeld vrienden of familieleden. Naasten kunnen een 
grote rol spelen in iemands leven of belangrijk zijn voor het herstel. Deze invloed kan zowel positief 
als negatief uitpakken. 
 
1. Werden uw naasten bij uw behandeling betrokken? 
 □ Ja Ga verder met vraag 7. 
 □ Nee Ga verder met vraag 8. 
 
2. Kunt u aangeven in hoeverre u het eens of oneens bent met de volgende stellingen? 
 

2a. Naasten moeten altijd betrokken worden bij een behandeling 
 □ Helemaal oneens □ oneens  □ beetje oneens  □ beetje eens  □ eens  □ helemaal eens 
 

2b. Mijn naaste(n) werden op een goede manier betrokken bij mijn behandeling 
 □ Helemaal oneens □ oneens  □ beetje oneens  □ beetje eens  □ eens  □ helemaal eens 
 

2c. Mijn naaste(n) werden te vaak betrokken bij mijn 
 □ Helemaal oneens □ oneens  □ beetje oneens  □ beetje eens  □ eens  □ helemaal eens 
 

2d. Behandeling De aanwezigheid van mijn naaste(n) helpt mij bij het bespreken van mijn problemen 
 □ Helemaal oneens □ oneens  □ beetje oneens  □ beetje eens  □ eens  □ helemaal eens 
 

2e. Mijn naaste(n) willen zelf graag bij de behandeling betrokken worden 
 □ Helemaal oneens □ oneens  □ beetje oneens  □ beetje eens  □ eens  □ helemaal eens 
 

2f. Door de aanwezigheid van mijn naaste(n) kan ik niet vrijuit spreken 
 □ Helemaal oneens □ oneens  □ beetje oneens  □ beetje eens  □ eens  □ helemaal eens 
 
3. Kunt u aangeven in hoeverre u het eens of oneens bent met de volgende stellingen? 
 

3a. Naasten moeten altijd betrokken worden bij een behandeling 
 □ Helemaal oneens □ oneens  □ beetje oneens  □ beetje eens  □ eens  □ helemaal eens 
 

3b. De aanwezigheid van mijn naaste(n) helpt mij bij het bespreken van mijn problemen 
 □ Helemaal oneens □ oneens  □ beetje oneens  □ beetje eens  □ eens  □ helemaal eens 
 

3c. Mijn naaste(n) willen zelf graag bij de behandeling betrokken worden 
 □ Helemaal oneens □ oneens  □ beetje oneens  □ beetje eens  □ eens  □ helemaal eens 
 

3d. Door de aanwezigheid van mijn naaste(n) kan ik niet vrijuit spreken 
 □ Helemaal oneens □ oneens  □ beetje oneens  □ beetje eens  □ eens  □ helemaal eens 
 
4. Vindt u het belangrijk dat uw naasten uw diagnose weten? 
 □ zeker niet □ meestal niet □ misschien / deels □ meestal wel □ zeker wel 
 
5. In hoeverre heeft uw naaste ondersteuning gehad van Arkin? 
 □ totaal niet □ nauwelijks □ enigszins □ grotendeels □ volledig □ weet ik niet 
 
  



6. Zo ja, op wat voor manier kreeg uw naaste die steun? (meerdere antwoorden mogelijk) 
 □ Aanbieden familie-ondersteuner 
 □ Psycho-educatie 
 □ Lotgenotengroepen 
 □ E-learning, E-health (online-hulp) 
 □ Naastbetrokkenenraad 
 □ anders, namelijk: 
 □ niet van toepassing 
 
7. Waar denkt u dat uw naaste het meest behoefte aan heeft? (meerdere antwoorden mogelijk) 
 □ Aanbieden familie-ondersteuner 
 □ Psycho-educatie 
 □ Lotgenotengroepen 
 □ E-learning, E-health (online-hulp) 
 □ Naastbetrokkenenraad 
 □ anders, namelijk: 
 
Graag gaan wij nader met u in gesprek in een cliëntenpanel over het onderwerp naasten. 
Wij organiseren op vrijdag 7 oktober om 15:00 uur een bijeenkomst in Amsterdam-West en online. 
N.B: als u voor ja kiest benaderen wij u binnen twee weken op uw e-mail adres. 
 
8. Ik wil meedoen aan de bijeenkomst over naasten: 
 □ Ja 
 □ nee 
 


