
Inspraak in de behandeling 
 
Als het goed is heeft u samen met uw behandelaar(s) aan het begin van uw behandeling een 
behandelplan opgesteld, waarin de behandel- en cliëntdoelen worden omschreven. Een 
behandelplan biedt handvatten voor evaluaties en eventuele aanpassing(en) gedurende uw 
behandeling en/of voor evaluatie bij het afsluiten van uw behandeling. 
 
1. Is er een behandelplan opgesteld voor uw behandeling? 
 □ Ja, er is een behandelplan opgesteld. 
 □ Nee, maar ik had wel graag een behandelplan gewild. Ga verder met vraag 3. 
 □ Nee, maar ik hoef geen behandelplan. Ga verder met vraag 3. 
 □ Weet ik niet. Ga verder met vraag 3. 
 
2. Hoe tevreden bent u met uw behandelplan? 
 □ zeer ontevreden □ ontevreden □ neutraal □ tevreden □ zeer tevreden 
 
3. Zijn er duidelijke doelen opgesteld voor uw behandeling? 
 □ Ja, de behandelaar heeft behandeldoelen geformuleerd 
 □ Ja, ik heb samen met mijn behandelaar(s) doelen geformuleerd voor de behandeling 
 □ Nee, maar dat wilde ik wel 
 □ Nee, maar dat was ook niet nodig 
 
4. Is er een concreet plan gemaakt voor het behalen van de behandeldoelen? 
 □ Ja, de behandelaar heeft een plan gemaakt. 
 □ Ja, ik heb samen met mijn behandelaar een plan gemaakt. 
 □ Nee, maar dat wilde ik wel. 
 □ Nee, maar dat was ook niet nodig. 
 
5. Zijn uw behandeldoelen tussentijds met u geëvalueerd? 
 □ Ja 
 □ Nee, maar dat wilde ik wel 
 □ Nee, maar dat was ook niet nodig 
 □ Weet ik niet 
 
6. Zijn uw behandeldoelen gedurende uw behandeling aangepast? 
 □ Ja 
 □ Nee, maar dat wilde ik wel 
 □ Nee, maar dat was ook niet nodig 
 □ Weet ik niet 
 
7. Hoe tevreden bent u over uw inspraak bij het opstellen van het behandelplan? 
 □ zeer ontevreden □ ontevreden □ neutraal □ tevreden □ zeer tevreden 
 
8. Hoe tevreden bent u over de behandeldoelen? 
 □ zeer ontevreden □ ontevreden □ neutraal □ tevreden □ zeer tevreden 
 
9. Hoe belangrijk is het onderwerp Inspraak in de behandeling voor u? 
 □ zeer onbelangrijk □ niet belangrijk □ neutraal □ belangrijk □ zeer belangrijk 
 
De Cliëntenraad vindt het van belang dat cliënten inzicht hebben in wat de behandeling inhoudt en 
daarover inspraak hebben. Daarom wil de cliëntenraad met u in gesprek over hoe u dit ervaren heeft. 



Wilt u hier verder over praten of heeft u oplossingsgerichte ideeën, dan is deelname aan het 
cliëntenpanel over Inspraak in de behandeling misschien iets voor u. 
8. Wilt u uitgenodigd worden om deel te nemen aan het cliëntenpanel over Stigma? 
 □ Ja, u mag mij hiervoor benaderen 
 □ Nee, dank u wel 
 


