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KINGS 
Kind IN Gezond Systeem

 



KINGS: wat 

- Kortdurende intensieve klinische behandeling

- Doelgroep

- Gefaseerd behandelmodel

- Focus op veilig maken opvoedingsklimaat

- Vergroten responsiviteit en sensitiviteit ouders

- Traumaverwerking ouders en kind 



KINGS: waarom 

- Ontevreden over effectiviteit klinische behandeling kindergroepen

- Kinderen te lang weg bij ouders

- Opname leidt tot meer psychische schade 
  kind en ouder 

- Voorkomen uithuisplaatsing 



KINGS: principes

- Perspectief en veiligheid bieden

- Werken aan de hechtingsrelatie

- Trauma’s behandelen 

- Voorkomen ernstige psychiatrische problematiek 

- Doorbreken intergenerationele spiraal

- Met als doel dat het KIND weer in ontwikkeling komt!



KINGS: Hoe gaan we dat doen?

- Samenwerking 3 grote partijen, BEN en gemeente 

- Training door Accare
- Eigen behandelprogramma
- Ervaring ITB en IGT-K

- Landelijk KINGS netwerk 

- Onderzoek door promovendus (medio 2025)



KINGS: Droom 

Hulpverleners sensitief voor nare ervaringen uit het verleden die het huidige 

gedrag aansturen.

Elk kind verdient het dat wij ook met de ouders gaan werken.

We zijn nog nooit een ouder tegengekomen die niet het beste wil voor zijn kind.
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